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Atualização do 4º

Trimestre de 2023

Retrospectiva de 2023
O ano de 2023 foi marcado por eventos notáveis para a Federação Mundial
de Naturopatia: uma Assembleia Geral com alta participação, presença no
1º Simpósio da Organização Mundial da Saúde sobre Medicina Tradicional,
Complementar e Integrativa (MTCI) na Índia, forte presença nas mídias
sociais e a publicação de uma análise abrangente sobre Produtos Naturais
de Saúde e Terapias Naturais na prevenção e/ou tratamento da COVID-19
na revista CANDJ. Para um retrospecto completo de 2023, por favor,
acesse o link.

Análise Abrangente
A WNF realizou uma análise abrangente com apoio do Colégio Canadense
de Medicina Naturopática (CCNM) e do Consórcio de Pesquisa Australiano
em Medicina Complementar e Integrativa (ARCCIM). O objetivo foi
fornecer aos prestadores de serviços de saúde, governos e à comunidade
uma avaliação crítica dos produtos naturais de saúde e terapias que têm
recebido atenção significativa em pesquisas e estudos acadêmicos,
especialmente em relação à prevenção e manejo da COVID-19. Com a
colaboração de mais de 40 voluntários naturopatas, foram publicados seis
artigos no final de 2023 em uma Edição Especial da CANDJ. Estes artigos
abordaram temas como medicina herbal, vitaminas, minerais,
nutracêuticos, dieta e alimentação, além de práticas de respiração,
movimento e exercício. A WNF agradece imensamente o apoio dos
voluntários, líderes de equipe e da CANDJ neste projeto de grande
importância.

Plano Estratégico 2023-2025
Nossa primeira Assembleia Geral presencial em quatro anos proporcionou
aos membros a oportunidade de moldar o futuro da naturopatia. Foram
realizados workshops focados no fortalecimento dos padrões educacionais
e no desenvolvimento da capacidade de pesquisa em naturopatia. A partir
das discussões na Assembleia, um novo plano estratégico foi desenvolvido
e será apresentado aos membros no início de 2024. As realizações dos
nossos planos estratégicos de 2019-2021 e 2021-2023 incluem a publicação
da HTA em Naturopatia, atingimento das metas de crescimento de
membros, lançamento de websites sobre Poluentes Ambientais e
Resistência Antimicrobiana, além do fortalecimento de nossas alianças
externas.

Os cinco pilares do plano estratégico 2023-2025 da WNF são:

1. Crescimento do número de membros
 2. Desenvolvimento da capacidade de pesquisa em naturopatia
3. Diretrizes para educação naturopática
4. Assegurar a inclusão da WNF no diálogo global sobre saúde
5. Fortalecimento de alianças externas

Agradecimento aos
Voluntários
A WNF é impulsionada pelo
trabalho voluntário. Nosso sucesso
é um reflexo do tempo e da
expertise generosamente
oferecidos por nossos voluntários.
Além dos Oficiais e Executivos,
contamos com nove comitês ativos
e sete tradutores que contribuíram
significativamente para o avanço
da nossa profissão. Somente neste
ano, mais de 40 voluntários
apoiaram o projeto da Análise
Abrangente. Em nome da
comunidade naturopática global,
nosso sincero agradecimento a
todos!

Perspectivas para
2024 e Além
Com o novo plano estratégico
estabelecendo nosso rumo, os
próximos dois anos da WNF estão
bem delineados. Já estamos
trabalhando ativamente com a
coalizão TCIH na preparação da
nova Estratégia de Medicina
Tradicional da OMS para 2025-
2034. Vários comitês da WNF,
incluindo os de Pesquisa, Saúde
Ambiental e Resistência
Antimicrobiana, foram
revitalizados com novos líderes,
co-presidentes e membros, em
alinhamento com os objetivos do
plano estratégico.

Lembrete da Newsletter para Membros

Nossa Newsletter para Membros acaba de ser publicada. Se ainda não
conferiu, ela já está disponível no site da WNF. Se tiver alguma história
que gostaria de compartilhar na próxima edição, por favor, entre em
contato.
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