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Trimestre 2023

2023 Año en Revisión
Una Asamblea General bien atendido, asistencia en la 1° Cumbre de
Medicina Tradicional, Complementaria e Integrativa de la Organización
Mundial de Salud celebrada en India, una impresionante presencia en las
redes sociales y la publicación de una Revisón General sobre Productos
Naturales de Salud y tratamientos naturopáticos en la prevención y/o
tratamiento de COVID-19 en el CAND Journal,
destaca un año ocupado y productivo para la Federación Mundial de
Naturopatía. Para obtener una retrospectiva completa de 2023, haga clic
en el enlace.

Revisión General
La WNF llevó a cabo una revisión general con el apoyo del Canadian
College of Naturopathic Medicine (CCNM) y el Australian Research
Consortium in Complementary and Integrative Medicine (ARCCIM) como
medio para brindar a los proveedores de servicios de salud, a los gobiernos
y a la comunidad en general una revisión crítica de los remedios naturales
(NHP) y los tratamientos que han recibido una importante atención
académica y de investigación en relación con la prevención y el manejo de
COVID-19. Con el apoyo de más de 40 voluntarios naturopáticos, seis
artículos que abarcan la herbología, vitaminas, minerales, nutracéuticos
(quercetina, n-acetilcisteína, aceite de pescado omega-3, melatonina,
probióticos y propóleo), dieta y alimentación y respiración, movimiento y
ejercicio fueron publicados a finales de 2023 en una Edición Especial
Special Edition de CANDJ. La WNF quisiera agradecer a los voluntarios,
líderes de equipo y al CANDJ por su apoyo a este importante proyecto.

Plan Estratégico 2023-2025
Nuestra primera Asamblea General presencial en cuatro años brindó a los
miembros la oportunidad de dar forma al futuro de la naturopatía a través
de talleres centrados en fortalecer los estándares educativos y desarrollar
la capacidad de investigación naturopática. Como resultado directo de las
conversaciones en la Asamblea General, se desarrolló un nuevo plan
estratégico que se presentará a los miembros a principios de 2024. Los
éxitos de nuestros planes estratégicos 2019-2021, 2021-2023 incluyeron la
publicación de Naturopatía HTA, el logro de objetivos de crecimiento de
membresía y el lanzamiento de sitios web de Contaminantes Ambientales y
RAM, y construir nuestras alianzas externas. Los cinco pilares del plan
estratégico 2023-2025 de la WNF son:

1. Crecimiento de la membresía
2. Desarrollar capacidad de investigación naturopática
3. Directrices para la educación naturopática
4. Garantizar que la WNF es parte de la conversación de atención de salud
5. Fortalecer nuestras alianzas externas

Gracias Voluntarios
Lo decimos todos los años: la WNF
es una organización impulsada por
voluntarios. Cualquier éxito que
logremos es gracias a nuestros
voluntarios que tan generosamente
brindan su tiempo y experiencia.
Además de nuestros funcionarios y
ejecutivos, hay nueve comités
activos y siete traductores que
ayudaron a promover el avance de
nuestra profesión. Sólo este año,
más de 40 voluntarios ayudaron
con el proyecto Umbrella Review.
En nombre de la comunidad
naturopática mundial, ¡muchas
gracias a todos!

Mirando hacia 2024 y
más allá
Con el nuevo plan estratégico como
modelo, el camino de la WNF para
los próximos dos años está claro.
El trabajo ya está en marcha con la
coalición TCIH en preparación
para una nueva Estrategia de
Medicina Tradicional de la OMS
2025-2034. Varios comités de la
WNF, incluyendo Investigación,
Salud Medioambiental y RAM, se
han revitalizado con nuevos
presidentes o co-presidentes, así
como con miembros nuevos y
adicionales para cumplir sus
mandatos según lo establecido en
el plan estratégico.

 Recordatorio del Boletín Informativo
 para Miembros

Se acaba de publicar el boletín de nuestros miembros. Si no ha tenido la
oportunidad de consultarlo, los boletines Members’ Newsletter se han
agregado al sitio web de la WNF. Si tiene una historia que le gustaría
compartir en el próximo número, contáctenos.
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